Impacto: Ano Fiscal 2023

En el drea de servicio de 18 condados del Houston Food Bank (Banco de Alimentos de Houston), casi 1 millén de personas
en el sureste de Texas padecen inseguridad alimentaria, lo que significa que no pueden pagar suficientes alimentos
nutritivos para alimentar con regularidad un estilo de vida saludable. Cada afio, HFB brinda acceso a mds de 150 millones
de comidas con el objetivo de no solo proporcionar alimentos, sino también reducir las dificultades para tomar decisiones
financieras dificiles, como decidir entre pagar medicamentos o comprar alimentos. Houston Food Bank también ofrece
programas y servicios destinados a ayudar a las familias a lograr la estabilidad a largo plazo, incluida la educacién
nutricional, la capacitacién laboral, la gestién de la salud y la ayuda para garantizar la asistencia financiada por el
estado. En colaboracién con la comunidad, abogamos por el cambio de politicas para aumentar el acceso a los alimentos
y mejorar aln mds la vida deaquellos a quienes servimos. Con su ayuda, estamos proporcionando alimentos para una vida

mejor.
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120 milliones de comidas nutritivas se hicieron posibles

1,600+ socios como despensas de alimentos comedores, sitios de comida
y refugios

5 millones de comidas entregadas a los nifios a través de nuestros
programas Backpack Buddy, Kids Cafe y School Market.

52 millones de libras de productos frescos fueron proporcionados

18.3 millones de comidas SNAP a las que se acede a través de la
asistencia con la solicitud SNAP (Supplemental Nutrition Assistance Program)
application assistance

80 clases educativas enseinadas sobre nutricién

14,042 maestros compraron Utiles escolares de la programa de Teachers

Aid

476,880 de tiempo voluntario,
es equivalente a 229 empleados de tiempo completo

82,510 personas individuales voluntarias

Esta institucién es un proveedor de igualdad de oportunidades

\ Un donativo de $10 brinda acceso
— * * * * ' a 30 comidas para alguien

CHARITY NAVIGATOR houstonfeodbank de la comunidad

= Nuestra misién: alimentos para una vida mejor
Four Star Charlty Nuestra visién: un mundo que no necesita bancos de alimentos TO‘ TO‘ TO‘



