
18 Condados 
en la área de servicio 
de Houston Food Bank

Houston Food Bank

*Data from Houston Food Bank’s 2022 fiscal year (July 2022 - June 2023)
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82,465 Personas
se ofrecieron como 

voluntarias al menos en 
una ocasión

5 Millones de Comidas
entregadas a los niños a través de 

nuestros programas Backpack Buddy, 
Kids Cafe y School Market

1,600+ Socios
como despensas de 

alimentos, comedores, sitios 
de comida y refugios

123 Milliones 
de comidas nutritivas se 

hicieron posibles

¿Cómo funciona un banco de alimentos?
Los alimentos llegan al Houston Food Bank desde varias fuentes y 
se inspeccionan, clasifican y almacenan en nuestro almacén.

Luego se distribuye comida a nuestros socios comunitarios. Estos 
socios incluyen despensas, comedores, escuelas, centros de 
servicios múltiples y otras agencias de alivio del hambre.

Luego, nuestros socios distribuyen la comida directamente a 
quienes la necesitan en la comunidad.

Nuestra misión: Alimentos para una via mejor. Nuestra visión: Un 
mundo que no necesita bancos de alimentos.

Resumen de año pasado:*

18 Millones de Comidas
SNAP a las que accede a través de la 

asistencia con la solicitud SNAP (Programa de 
asistencia nutricional suplementaria) de HFB

43% de Distribución
era productos frescos



PROGRAMAS
Además de distribuir alimentos de nuestro almacén, ofrecemos programas addicionales para brindar 
un mejor apoyo y servicio a las personas de la comunidad.
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Backpack Buddy (Amigo Mochila)
Se proporciona comida nutritiva y amigable para los niños durante el fin de semana para 
los niños en riesgo en las escuelas de los grados K-12, así como en los sitios de programas 
de comidas de verano.

Community Assistance Program (Programa de Asistencia Comunitaria)
Se proporciona asistencia para ayudar a los miembros de la comunidad a solicitar
servicios sociales y de salud financiados por el estado, incluidos SNAP, Medicaid,
Medicaid para niños y otros.

Food For Change (Comida para el Cambio)
Los Programas de Food for Change distribuyen estratégicamente los alimentos como
un catalizador para motivar a los clientes a participar en programas de servicios
sociales asociados con resultados medibles, como programas de manejo de
enfermedades crónicas y ciertos cursos educativos.

Kids Cafe (Cafe de Niños)
Las comidas y bocadillos saludables, cocinados en nuestra cocina Keegan, se
sirven durante todo el año, los días de semana, junto con educación sobre nutrición
y salud, para niños en programas de comidas después del horario escolar y de
verano en nuestra área de servicio.

Nutrition Education (Educación Nutricional)
Las clases de nutrición, seguridad alimentaria, preparación de comidas y
presupuesto se imparten en colaboración con las agencias asociadas del Houston
Food Bank. 

SeniorBox
Senior Box Program (Caja para Personal Mayores)
Proporciona una caja mensual de alimentos para personas mayores de 60 años de
edad o mayores.

School Market (Mercado Escolar)
El Programa de School Market ayuda a aliviar el hambre infantil en nuestra
comunidad al proporcionar alimentos a los niños y sus familias. Los mercados
escolares se ubican en los terrenos de una escuela para proporcionar una fuente de
asistencia alimentaria de fácil acceso.

Teacher’s Aid (Ayudante del Maestro)
En lugar de recurrir a sus propios ingresos, como suele ocurrir, los maestros de
escuelas de bajos ingresos pueden obtener útiles escolares gratuitos a través del
programa Teachers Aid.

Para obtener más información o formas de donar, visite: www.houstonfoodbank.org


