
 

 

 

Houston Food Bank’s Community Assistance Program (CAP) provides application 
assistance for SNAP (Supplemental Nutrition Assistance Program) and other 
social, health, and personal services. 
 
Our certified Community Resource Navigators can provide application assistance and referral 
assistance to other partner agencies through our Referral Partner Program. 
 
Application Assistance Available: SNAP/Medicaid/TANF/CHIP 
Referrals: A food pantry near you, medical prescription assistance, utility assistance, cell phone 
assistance, rental assistance 
 
No appointments required, simply submit your inquiry at houstonfoodbank.org/SNAPForm 
and receive a call back from one of our certified Navigators to assist you over the phone.   
 
Services are available in English and Spanish, and may be provided in other languages 
via state interpretation services as needed. 
 
 
 
El Programa de Asistencia Comunitaria (CAP) del Banco de Alimentos de Houston 
brinda asistencia para la solicitud de SNAP (Programa de Asistencia Nutricional 
Suplementaria) y otros servicios sociales, personales y de salud.  
 
Nuestros navegadores de recursos comunitarios pueden proporcionar asistencia en la solicitud 
de beneficios estatales y referirlo con nuestras agencias asociadas a traves del Programa de 
Referencias  
 
Solicitud de asistencia disponible: SNAP/Medicaid/TANF/CHIP 
Referencias: Despensa de alimentos cerca de usted, asistencia médica con receta, asistencia 
de servicios públicos, asistencia de teléfono celular, asistencia de alquiler 
 
No se requieren citas, simplemente envíe sus preguntas a 
houstonfoodbank.org/SNAPForm y recibira una llamada de uno de nuestros Navegadores 
certificados para ayudarle por teléfono. 
 
Los servicios están disponibles en inglés y español, y se pueden proporcionar en otros 
idiomas a través de servicios de interpretación estatales según sea necesario. 


